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研经指引 / 第 26 课 
圣灵的分赐者 

 
约翰 14:15-26; 15:26-27; 16 批注 
 
在第 14 章中，约翰以保惠师(14:16, 26)、真理的灵(14:17)、及神圣的灵(14:26)介绍圣灵(14:16, 26)。但是祂不

仅是保惠师，更是信徒亲密的朋友，及不可或缺的同伴。圣灵一旦进驻基督徒的心中，祂就永远居住其中，

这并不需要觉得惊讶，神将 “生气”吹进我们，开始我们的生命(创世纪 2:7; 约伯 33:4; 诗篇 139:13-16).， 希
伯来文 "呼吸,"这个字是 nishma,， 在经书中与希伯来文 ruach, "灵"，被当作同意字来使用(约伯 33:4; 
34:14-15; 诗篇 31:5).。在祂楼房中的讲演中(只有被记录在约翰 14-16 章),，耶稣描绘圣灵是不会离开的伴侣、

有同情心的谘商家、信实的安慰者及好教师。 
 
什么是圣灵的事工？祂是真理的灵，使我们顺服，以爱来充满我们，祂教导、光照我们。真理代表神的实际

与原则，所以真理的灵也可以翻译作神的灵，因为祂于祂圣洁的旨意中，将神的实际透露给我们，多么无价

的一份恩赐！耶稣说道，你们却认识祂，因祂常与你们同在，也要在你们里面(14:17).。祂居住在神的孩子的

心中，教导我们父与子的亲密关系，及子与信主的人不能拆散的连结(14:20).，若没有圣灵的帮助，我们无法

理解这一切。 
 
我们因为爱神而顺从祂(14:21)，但是这只有倚靠圣灵才做得到，祂居住在我们里面，是早就被预言：我也要

赐给你们一个新心，将新灵放在你们里面….使你们…遵行我的典章(以西结 36:26-27).。爱是由圣灵而来的，

圣灵将神的爱浇灌在我们心里(罗马 5:5)。圣灵不只每天教导、引导我们，也给予我们悟性，祂帮助我们看

见，万事都互相效力，叫爱神的人得益处 (罗马 8:28)。耶利米说到神的灵的事工：我要将我的律法放在他

们里面，写在他们的心上，我要作他们的神….，他们都必认识我(耶利米 31:33b-34)。并请比较约翰的话：

你们从主所受的恩膏，常存在你们心里……在凡事上教训你们(约翰一书 2:27). 
 
思索：耶稣所教导的许多事情，是门徒所遗忘及不了解的。只有内住的圣灵，能够帮助我们回想起祂的话，

及理解祂的话语与事工的重要性。假如我们这么要求，圣灵也同样会帮助我们！ 
因为神与复活的基督，乃肉眼看不见，所有真理需要圣灵的教导：当祂来了，就是叫世人为罪为义审判自己(16:8).。人的辩论不能

证明基督的真实性，及祂使人脱离罪与其后果，没有话语可以让另一个人的心认罪，只有圣灵能够改变我们！

我们是被呼召来作基督的见证，豫备人让圣灵在他们的心中动工，圣灵帮助我们行走在 “道路、真理及生命”，
为我们向神代祷。保罗写道，圣灵用说不出来的叹息…..照着神的旨意替圣徒祈求(罗马 8:26-27).。因为没有

其它的方法，我们可以靠着准确知道神的旨意，我们甚至时常不知道自己的需要，我们必须要有圣灵的帮助。

罗马 8:34 告诉我们，耶稣基督坐在神的右手边，为我们代求。在约翰一书 2:1，我们看见假如我们犯罪了，

有一位中保耶稣基督在父那里，耶稣代替了我们。 
 
 
思索：在信徒与神之间有一条看不见的 “热线”！耶稣基督在为我们祷告。知道圣灵是有位格的人，而不仅是 24 小时影响我们的力量。

这是多么大的安慰！ 
 
 
 
耶稣说，圣灵降临在你们身上，你们就必得能力(使徒 1:8a).。此能力 (来自希腊文的 dunamis, "力量, 能源, 能
力")的目的，是使我们在分享好消息时有见证的能力.。除了在信徒身上产生能力，祂也给予我们不同的恩赐，

这些恩赐列在罗马 12:3-8,，哥林多前书 12:1-14,，及以弗所书 4:4-13,，虽然并没有全部包括进去，例如音

乐与文字在敬拜中扮演很重要的角色，但是经节中都没有提到。恩赐 gift 这个字，来自于希腊文的 charisma, 
"恩赐, 喜爱, 神圣的禀赋,"，用来装备信徒建造基督的身体。没有任何炫耀或比较的余地！一个健康的教会，

能整合所有圣灵的恩赐来荣耀神。 
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 耶稣知道祂的门徒，需要爱来填补在祂离开后所生的空虚(16:7)，而且摆在前面的挑战，需要超乎常人的协

助，因为当教会扩张时，会激起世界强烈的反应。祂知道他们想到祂要离开是悲伤的，但是祂向他们保证，

祂走是对他们有益的，祂若不去，保惠师就不来(16:6-7)。在此时以圣灵替代耶稣，看起来并不足够，我们可

能会说：”没有可以替代耶稣与我们的同在！”但是耶稣应许说，圣灵来要引导你们明白一切的真理，告诉你

们所有需要知道的(16:13-14).；就是耶稣会再来，居住在他们当中：你们现在也是忧愁，但我要再见你们，

你们的心就喜乐了，这喜乐没有人能夺去(16:22).，他们会在主复活之后再见到祂，但是耶稣所说的更不仅于

此，祂将与我们同住。约翰后来写道：我们乃是与父并祂儿子耶稣基督相交(约翰一书 1:3). 
 
保惠师与我们永远同在！耶稣说，你们却认识祂，因为祂与你们常同在，也住在你们里面(14:17b)，注意它

的改变从 “与你们同在”到 “在你们里面”，这是比耶稣还行走在地上时，更亲密的关系。这是何等的奇妙，

祂现在不再受到时间与空间的限制，无所不在地与我们同在！请记住，基督不仅是圣灵的分赐者，祂自己就

是圣灵。 
 
个人摘要：耶稣承诺差派圣灵给门徒及未来的信徒。当耶稣代表神时，祂只能够外在地与人相关因为祂受限

于身体；我们很难理解灵居住在人的里面，因为受限于时间、空间及我们的五官。2000 年前耶稣行走在地上，

而今，圣灵透过无数相信基督是救主的男男女女的生命，行走在地上。圣灵在信徒得救的那一刻进入，然后

再多次来充满他们。你是否愿意，让这只有造物主能够赐予的丰盛生命来充满你？神命令我们当 “充满圣

灵”，你的顺服，是否使你的生活由圣灵所引导及加力？你或许会问 “如何才能….”呢？假如你想要获得神所

为你预备的，求祂充满你，并相信祂会这么作。每天早晨将你自己与这一天交托给神，要神以祂的灵来更新

你，这将会有多大的改变！ 
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家庭作业问题 
 
 

复习注释:  圣灵的分赐者 
1) 你从圣灵获得了什么新的亮光，可以使你每天的生活有真正的改变？ 
2) 在批注或讲稿中是否有什么观念，影响你的生命？ 
 
第二十七课的问题: 伟大的中保--约翰 17 
在你开始回答这些问题时，祷告寻求神的指引与亮光。再读一次约翰 17 及其批注。找出答案出处的经文，

有星号标示的问题，请作更深入的研读。 
 
耶稣在楼上的房间祷告, 约翰 17 
2) 在耶稣与父神的对话中，有想法上的进展。将这章分成三段，说出耶稣为谁祷告，及耶稣所对他们要

求的。 
 a.  
 
 
 b.  
 
 
 c.  
 
 

*3) 就你的观点, 耶稣在此对父神说话的主要目的何在?  有什么再出现的经节支持你的答案? 
 
 
 
耶稣为自己的祷告, 约翰 17:1-5 
4) 当耶稣提到十字架的时候，祂并没有用钉死这个字，却把十字架与得荣耀相提并论 (12:23; 13:31-32). 

你对此的理解为何? 
 
 
5) 耶稣在第 2 节中说道，祂被赐予能力[权柄]，管理凡有血气的[人类]。 
 *a. 在我们早先所研读的约翰福音中，祂如何显现出祂的权柄? 
 
 b. 在这段中，说到祂最终将如何运用祂的权柄? 
 
6) a. 用你自然的话，说明耶稣在第 3 节中对永生的定义。 
 
 b. 一个人必须采取什么样的实际步骤，以获得这生命? 
 
 
 
耶稣为祂的门徒祷告, 约翰 17:6-19 
7) 你如何能够以你在地上的生命荣耀神?  (参看 约翰 4:34; 6:28-29.) 
 
8) 第 5 节、约翰 1:1-4 及希伯来 1:3-4 ，告诉你关于耶稣的什么事情? 
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9) 考量门徒缺乏认识，而且在祂被逮捕时离弃祂。耶稣在 (vv. 6-10)所说的话，显示出祂如何看待自己及

人们? 
 
 
10) 列出每件耶稣所成就的事，或为门徒的生命所作的祷告,并将你认为对你最重要的加划底线. 

 所成就的事    所作的祷告 
 
 
 
 
11) 耶稣如何描写祂的门徒与世界的关系? 
 
12) 许多人批评基督教是逃避现实的宗教. 你觉得这种说法对吗?耶稣关于此有说过什么话吗? 
 
 
13) a. 圣洁这个字的意义为何?  若可能的话请查字典. 
 
 b. 在此处说道神以什么来洁净?  (参看约翰 15:3.) 
 
 c. 它如何能够作到呢?  (参看诗篇 119:9-16; 希伯来 4:12-16.) 
 
 
14) 请分享你自己的生命中所经历到它的工作. 
 
 
 
耶稣为所有的信徒祷告, 约翰 17:20-26 
15) a.当祂展望未来时，什么是耶稣所盼望见到的?  请说出经节. 
 
 
 b. 信徒们经历及展现爱与合一，会产生什么结果?   
  (参看约翰 13:35.) 
 
 
16) *a. 耶稣是否期望所有的基督徒，都以完全相同的方式去思考、说话及敬拜？若不是，祂在这里所说

的是怎么样的一种合一? 
 
 
 b. 请读罗马 12:9-16; 以弗所 4:1-7, 15-16; 5:1-2, 15-21; 腓立比 2:1-8;及歌罗西 3:12-17.  写一篇短

文，你认为关于基督的教会，要有真正的合一的最重要的事有哪些? 
 
 
 
 
 
个人省思：来自不同背景的信徒，能够透过圣经研读课程，在爱中彼此接纳，这必定令神喜悦。你能否想出

什么好方法，使之加以改进并且扩充?你是否会为了基督所盼望看到，真正信徒的合一而努力与祷告？何不向

神保证你会为祂教会的合一，在下周中每天为此祷告，并在你剩余的生命中每天为此努力。 
 


