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研经指引 / 第 28 课 
受苦的模范 

 
 

约翰 18 的批注 
 
现在接近耶稣在世上的最后时刻，我们会专注于约翰 18:1-19:16:的三件事上，背叛、否认与审判；在每件事

上，耶稣都显现出祂生命的完全与正直。耶稣与祂的门徒都到了他们常会面的花园，很快来了一队人，拿了

火把与兵器(v. 3).，因为情势紧张，所以大约差派了一队的罗马士兵。此时正好是逾越节期，所以耶路撒冷

聚集了大约 250,000 到 2,000,000 的犹太人，为了防止发生暴乱，士兵驻扎在靠近圣殿的安东尼雅高塔。 
 
 
圣经的作者写道，犹大亲耶稣作为暗号(马太 26:48-50; 路加 22:47b-48).，耶稣一说， “我就是”，他们就退

后倒在地上。(v. 6).想想看耶稣话语的大能，竟可以使勇猛如虎豹的罗马士兵跌倒在地！耶稣在向捉拿祂的

人投降的同时，也保护祂的跟随者(v. 8)，祂是真正的好牧人，祂能适时的祷告；我与他们同在的时候，因你

所赐的名保守了他们，我也护卫他们，其中除了那灭亡之子[犹大](约翰 17:12).。彼得拔出刀来，将大祭司

的仆人马勒古的右耳削掉(路加  22:51).，这是耶稣虽然自己身处痛苦，但是仍无我地关心别人痛苦的另一个

例证，并且祂能为其除去痛苦。 
士兵捆绑了耶稣，把祂带到亚那面前，他是大祭司该亚法的岳父(vv. 12-13).，亚那自己也曾经是大祭司，因

此可作他女婿的咨询，这第一次的审讯是非正式的，因为犹太的法律规定，一个人不可以在同一天被审讯及

判刑。耶稣在祂的初次被审中，说我在暗地里并没有说什么(v. 20),因此以保护祂的门徒。一位官员非法地掴

耶稣耳光，祂就此挑战亚那(v. 23),，因为祂知道，除非有证据及证人，并被确认，没有人能够被控告或审判。

耶稣又被从亚那带到该亚法的地方(v. 23),，因为约翰对此段没有许多记录，我们必须从其它的福音书中得知

细节；文士及长老聚集在该亚法的院子，祭司长和全公会，寻找假见证，控告耶稣要治死祂(马太 26:57, 59).；
在此，宗教官员失去控制，他们污辱耶稣，吐口水在祂脸上，用拳头打祂，又用手掴祂耳光(马太 26:67).，
他们把握机会发泄所有对耶稣的怒气，因为祂掳获太多的人心；已完全没有法律，全由愤怒及嫉恨所控制。 
 
耶稣被从吵嚷的房间，被带到罗马总督的住处(Praetorium)，彼拉多是犹太地的审判官，他对所有非罗马公民

有绝对的权力，但是很很讽刺的，他比犹太人的宗教领袖更受拘束，他几次提醒他们说耶稣是无罪的(18:29, 
38; 19:4, 6, 12)。审判是从大清早开始的(v. 28).，犹太人的律法规定罪犯不能在晚上被审判，所以公会可能是

在 6 a.m 起诉祂.，然后在 7 或 8 a.m 审判祂。彼拉多建议犹太人以他们的法律审判耶稣，但是他们反对，

因为将人处死是非法的(v. 31)，他们想除掉耶稣，所以希望总督判耶稣死刑，又害怕同情祂的群众会引起暴

动(马可 14:1-2). 



Gospel of John Study Guide, Lesson 28, page 2 

 
耶稣回答彼拉多的答案一定让他很忧虑，因此他想要放过耶稣，所以提醒犹太人，有个规矩在逾越节要释放

一个犯人，纪念你们从埃及出来(18:38-40).，但他们喊着要把耶稣处死(v. 40).，看到他们执意要惩罚耶稣，

彼拉多想用另一个法律技巧─以鞭挞代替(19:1).；罗马的鞭刑很残忍，他们的鞭子上加有骨头碎片或金属，

打下去会深入血管的动脉与静脉，破坏组织，许多时候受刑的人当场死于鞭下。这在执法上是错误的，因为

彼拉多在施鞭刑的之前及之后，都说找不出祂犯了什么罪(18:38; 19:4)。摩西的律法说，受过鞭刑的人不可再

受更多的处罚，但是法律在此完全被漠视。 
 
在彼拉多的府里，罗马的兵丁戏弄耶稣，正如之前发生在亚那与该亚法之处的情形，他们剥去祂的外衣，用

荆棘编作冠冕戴在祂的头上，给祂穿上紫袍；虽然彼拉多认为祂是无辜的(19:5).，仍允许他的士兵戏弄祂，

但是这并不能满足犹太人的需求，他们要以最羞辱的方式处决耶稣，喊道 “钉祂十字架！”(19:6).。旧约的预

言 (诗篇 22; 以赛亚 53) ，及耶稣自己的预言 (马太 17:22-23) 都实现了。 
 
整个审讯过程，在肉体及精神上都是极度痛苦的。在犹大的背叛之后，紧接着就是彼得否认祂，耶稣的内心

一定非常悲伤！想象一下祂心的痛苦。进入该亚法的园中时，彼得被问到是否是祂的门徒之一时，彼得否认

了(18:17). ，之后又再两次被问到与耶稣的关系，他否认认识祂，到那时鸡叫了(v. 27).，对别人而言没有特

殊的意义，对彼得却像是神的声音，他回忆起耶稣说道，在鸡叫之前他会三次不认主。当耶稣转身看着彼得，

彼得就出去痛哭(路加 22:61-62).，因为彼得的否认主，后来耶稣曾对彼得三次问道：西门….你爱我吗？(约
翰 21:15-19).这给予彼得能够三次重新确认他爱主的心，使他得到医治。 
 
思索：背叛、否认与审判。我们对此是否感到罪恶感？我们多么常背叛祂，做违背祂命令的事情，我们的行

为使祂的名玷污？当我们受到嘲弄者的围绕时，我们是否否认我们与祂的关系？我们是否在有机会提及祂的

名的时候，却保持缄默？当我们责问、想要知道，在我们生活现况中，耶稣为什么不照我们所喜欢的方式，

回答我们特定的祷告时，我们是把耶稣再次审讯？让我们不要再因背叛、否认及审判主感到罪恶感！神帮助

我们全然的爱祂及信任祂。 
 
个人摘要：耶稣是受苦的模范，遭受到完全不该发生在祂身上的事！虽然祂可以有各种理由来辩护所受到的

诬告。但也只有如此，神救赎的计划才能完成，祂完全放弃自己的权利，成为完全的罪的牺牲(腓立比 2:5-8)。
你是否完全无条件的顺服于神，降服于祂对你的爱的计划?我们面对来自于罪或失败的艰难的时候，很容易

自怜，但耶稣面对控告祂的人，完全不作自我辩解。假如神的儿子耶稣从受苦中学习顺服 (希伯来 5:8-9)，
那么对于我们必须经历同样的过程，何必要感到惊讶呢？持续的顺服神，是耶稣在地上生活的注册商标，这

种顺服带来信徒生命的完全。察验你的态度：当你被误解、诬告或拒绝时，你会怎么作呢？耶稣为我们预备

了这种情况 (参看马太 5:10-12; 约翰 15:18-20).。神从未应许挪去我们生活中的苦难与艰难，而是将祂的灵

放在我们当中，使我们能以刚强仁爱谨守的心处理问题(提摩太后书 1:7).。请记住耶稣了解苦难，祂是否在

你的生命中得胜？ 
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家庭作业习题 
 

复习批注:  受苦的模范 
1) 在你研读及听讲稿与阅读第 28 课的批注时， 
 a. 其中有对你而言是新的吗? 
 
 b. 帮助你想象实际的情景吗? 
 
 c. 加深你对耶稣的爱吗? 
 
 d. 提出个人的挑战吗? 

 
 
第二十九课的问题: 被高举的救主--约翰 19 
在你开始回答这些问题时，祷告寻求神的指引与亮光。再读一次约翰 19 及其批注。找出答案出处的经文，

有星号标示的问题，请作更深入的研读。 
 
耶稣被钉死, 马太 27; 马可 15; 路加 23; 约翰 19 
2) 在四部福音书中有哪些共同的事件? 
 
 
 
3) 对下面这些人物你有何见解? 
 a. 彼拉多 
 
 b. 彼拉多的妻子 
 
 c. 士兵 
 
 d. 犹大 
 
 d. 两个强盗 
 
 e. 约翰 
 
 f. 耶稣 
 
 
在耶稣为我们众人舍命时，祂仍然为他人设想, 约翰 19:17-42 
4) 请读路加 23:34, 42-43; 约翰 19:26-27; 马太 27:46; 约翰 19:28-30; 路加  23:46. 
 记下 "耶稣基督的最后七句话" 
 
 
 
5) a. 当耶稣被钉在十字架时，他主要关切的是什么? 
 
 
 
 b. 当你处于困难之中，你所关切的是什么？请举例说明。 
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在耶稣被钉死时，许多旧约的预言都实现了。 
6) 请读使徒 2:22-24; 然后读下面旧约中，关于基督的十字架的预言，简单的记下预言，注意它们所应验过

去两周中所研读的经节. 
 a. 撒迦利亚 11:12-13 
 
 b. 以赛亚 50:6 
 
 c. 以赛亚 53:5-7 
 
 d. 诗篇 22:18 
 
 e. 以赛亚 53:12 (两项预言) 
 
 
 f. 诗篇 22:1 
 
 g. 诗篇 69:21 
 
 h. 诗篇 31:5 
 
 i. 阿摩斯 8:9 
 
 j. 以赛亚 53:9 
 
 
7) 对于旧约的预言，在耶稣生命中的最后一天，详尽地实现了，你对此作何响应? 
 
 
8) a. 请读 马太 26:28; 约翰 3:16; 12:32-33; 罗马 3:21-26; 希伯来 9:22.  你认为基督死在十字架上是

重要及/或必要的？请说明. 
 
 
 b. 巴拉巴的经验，是否能成为上面经文的一个实例呢? 
 
 
 
十字架到今天仍然矗立人心, 约翰 19 
9) 从四部福音书，请描写骷髅山上三个十字架的情景. 
 a. 在耶稣两侧的人有何相似之处? 有何不同之处? 
 
 
 b. 他们如何代表人类?  (认真地思考!) 

 
 
10) “正如耶稣与祂的十字架，不论是实质上或是属灵意义上，在两千年前矗立于两个罪犯的中间，他们的

命运仍决定在与耶稣基督的关系上。”你认为这句话是真的吗？为什么呢？或为什么不呢？ 
 
 
个人省思：在祷告中思想骷髅山的情景。耶稣基督的十字架，在每天实际的经历上，对你有何意义?他们两个

人的态度哪一个与你相像？你站在在哪一侧呢？ 
 


